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Agenda
• Bakgrunn for prosjektet
• Prosjekt "Orden, ryddighet og gangsoner» 
• Hva har vi erfart og lært



Hvem er Backe?

Omsetning: 7,3 mrd. 
Resultat: 131 mill. 

Klimagassutslipp*: -63 % 
Materialgjenvinningsgrad: 57 % 

Arbeidsglede1: 77
H1-verdi2: 2,0

Etablert

1946
Familieeid selskap 

4 generasjoner
Entreprenør og eiendomsutvikling

En av Norges største byggentreprenører
1 186 ansatte
598 fagarbeidere 

1Arbeidsglede målt gjennom vår medarbeiderundersøkelse. Maksscore 100. 
2Antall fraværsskader egne ansatte*1 million / antall arbeidede timer. 
*Reduksjon i tonn CO2e fra Scope 1 og 2, målt mot referanseåret 2021
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Hvem er Backe Stor-Oslo?

Omsetning 2022: 670 mill.
Omsetning 2023: 996 mill.
Omsetning 2027*: 2 mrd.

Kildesortering: 98 %
Materialgjenvinningsgrad: 78 % 

Arbeidsglede 2023: 78
H1-skader 2022: 0
H1-skader 2023: 1

Etablert

1946
AS Ing. Gunnar M. Backe

Byttet navn i 2016
Bolig – Yrkesbygg – Idrett – Industri

Nybygg – Rehab 
133 ansatte
48 fagarbeidere 
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Oslo
    Asker – Bærum

  Drammen – Kongsberg



HMS i Backe
• Tidlig risikostyring
• Kraftig satsning på kompetanse
• Involvering av arbeidstakere
• Aktiv læring av avvik og hendelser
• Tydelig ledelse og konsekvenskultur









Smedens hage bygges på Stabekk

Riggutfordringer: 

• Mye samtidig arbeid

• Tre sider på byggeplassen uten tilkomst- alt kommer fra fronten 
– gang og sykkelsti med et Strava segment.

• I teorien nesten ingen riggplass

Sluttproduktet i 2025











Eksempler på grep som har forenklet hverdagen

thenudgelab.no 



Riggplan viser hvor du skal gå og det er også markert på  bakken



Tegl på Fasade (T&R)
Innvendige arbeider 5etg -3 etg

Tekking (EBT)
Tømre Yttervegg (BSO)
Sprinkel-montasje (NTI)Prefab montasje 

Bygg E 
(LOE)

Støpe vegger Bygg A
(Tronrud)

Tilbakefylling og VA
(Håkanes)

Dette skjer på plassen denne uken

Prefab montasje bygg H 
(LOE)



• Første undersøkelse ga et snitt på 4,37 på en 
skala fra 1-5 (22 Svar)

• Andre undersøkelse ga også et snitt på  4,37 (33 
svar)

Hva mener håndverkerne
• Spørreundersøkelse to ganger i perioden.

• Valgt ut 11 spørsmål vi mente kunne si noe om 
orden og ryddighet



• En ryddig byggeplass øker trivsel. 

• Byggeplassen oppleves som et trygt sted å være

• Ansatte kommer raskt og trygt til eget område

• Folk synes generelt det er lett å finne fram.

Hvilken effekt mener vi at ryddighet har etter dette prosjektet

• Det kan ha en effekt på muskel 
og skjelettplager 

• mindre krabbing
• mindre snubling
• mindre vrikking 
• bedre 

bevegelsesmønster.
• Veier med få hindringer 

gjør det lettere å komme 
til med traller.



Hva har vi erfart?

• En dedikert person som er bindeleddet 
mellom byggeplass og funksjonærer er 
viktig. 

• Vi har økt vår egen og 
underentreprenørers standard for orden, 
ryddighet og gangsoner.

• Det er lettere å se og forebygge større og 
mer alvorlige HMS og kvalitetsavvik

• Må tørre å velge løsninger som ikke virker 
økonomisk lønnsomt der og da.

«God drift, god HMS og dermed god økonomi»



Råd til prosjekterende
 Dere må komme ut og se, spørre og grave i hvordan deres 

prosjekterte løsninger utføres i praksis og lære av dette. 
 Det må settes av nok byggetid og forsinkelse mellom 

fagene til uforutsette hendelser kan få to store fag oppå 
hverandre

 Ved prosjektering må det tas høyde for noe mellomlagring 
– planlegg dette og anvis plasser for tenkt lagring! 

 Spør utførende om råd. 
o Byggheis
o Lossesoner
o Kranplassering
o Bærekonstruksjoner

 Se på mulighet for å  legge blant annet provstrøm i 
dekke og vannstasjoner i bunnplata
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